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本研究は､ 糖尿病合併妊婦と夫の妊娠期の協働を明らかにし､ 看護支援の示唆を得ることを目的とする｡ 糖尿病を持











This study aimed to clarify the state of collaboration by husbands with diabetic pregnant women during the
gestation period to gain findings that could contribute to nursing support. Two couples and six wives who
became pregnant and gave birth while having diabetes underwent semi-structured interviews and the content was
qualitatively and inductively analyzed. Five aspects of collaboration by husbands of diabetic pregnant women
during the gestation period were elicited from the results. These were [being aware of the situation],
[direction as a couple creating a family], [fostering the couple's relationship], [mutual formation of a
stance of accepting responsibility] and [activities for creating and executing strengths together].
[Fostering the couple's relationship] included the five categories of <<recognizing their significance as a
couple together>>, <<consciously altering communication patterns in accordance with the situation>>,
<<cultivating emotional interaction involving consideration for each other>>, <<creating involvement as a
couple living together with diabetes with increased understanding>> and <<deepening the relationship as a
couple while reflecting on it>>.
The Japanese cultural behavior of“perceiving" being used to deepen the couples' relationships was detected
as a characteristic of collaboration by husbands with diabetic pregnant women during the gestation period.
Results suggested the importance of support to help couples to focus their relationship and stance on the
impending birth when the gestation period was accompanied by diabetes management.
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以下､ 局面を【 】､ カテゴリーを《 》､ サ













ᐕ㦂 ኻ⽎ ಴↥⚻㛎 ⊒∝ᤨᦼ ᅧᆼ߆ࠄߩ⚻ㆊᐕᢙ
Case1 ᄦ 30ᱦઍᆄ 20ᱦઍ ᆄ ೋ 10ᱦઍ 2ᐕ
Case2 ᄦ 30ᱦઍᆄ 30ᱦઍ ᄦᇚ ೋ 20ᱦઍ 4ᐕ
Case3 ᄦ 40ᱦઍᆄ 40ᱦઍ ᆄ ⚻ 10ᱦઍ 16ᐕ
Case4 ᄦ 20ᱦઍᆄ 20ᱦઍ ᆄ ೋ 10ᱦઍ 4ᐕ
Case5 ᄦ 40ᱦઍᆄ 30ᱦઍ ᄦᇚ ೋ 10ᱦᧂḩ 2ᐕ
Case6 ᄦ 30ᱦઍᆄ 30ᱦઍ ᆄ ೋ 10ᱦઍ 1ᐕ
Case7 ᄦ 30ᱦઍᆄ 30ᱦઍ ᆄ ೋ 10ᱦઍ 2ᐕ




































































































































































































































































































































































































































家族看護､ 6(1)､ 40-45､ 2008.
３) 工藤美樹：妊産婦と褥婦への看護と支援





究論集､ 12(2)､ 77-103､ 1989.
５) Henneman,A, LEE J.L, COHEN JI：Collaboration:
a concept analysis, Journal of Advanced Nursing,
21巻､ 103-108､ 1995.
６) 坂井宏介：政府・非営利組織間の協働関係：
その理論的考察､ 九州大学法学､ 91巻､ 45-
59､ 2005.
７) 堀田哲一郎：組織間関係の概念定義に関す
る考察 － ｢調整｣ ・ ｢協同｣ ・ ｢協働｣
の差異を中心に－､ 広島大学教育学部紀要
第一部､ 47巻､ 121-126､ 1998.
８) 野嶋佐由美：家族エンパワーメントをもた
らす看護実践､ へるす出版､ 85-135､ 2005
９) 野末武義､ 中釜洋子､ 布柴靖枝他：家族心
理学 家族システムの発達と臨床的援助､
有斐閣ブックス､ 61-96､ 2008.
10) Timmerman GM：A concept analysis of intimacy,
Issues In Mental Health Nursing､ 12(1), 19-
30, 1991.
11) Strauss A.L.,Corbin J.,Fagerhaugh S.他：
CHORNIC ILLNESS AND THE QUALITY OF LIFE：
1984, 南裕子､ 木下康仁､ 野嶋佐由美訳､
慢性疾患を生きるケアとクオリティ・ライ
フの接点､ 132-146､ 1987.
12) 稲垣美智子､ 浜井則子､ 南理絵他：糖尿病
患者における療養行動の構造､ 金沢大学医
学保健紀要､ 24巻､ 111-118､ 2000.
13) 坂田三允：日本人の生活と看護､ 第１版､
中央法規出版株式会社､ 16-61､ 1998.
14) フリードマン.M.M：FAMILY NURSING Theory






社会学､ 11巻､ 19-22､ 2005.
・コービン. J､ ストラウス.A：THE CHRONIC
ILLNESS TRAJECTORY FRAMEWORK, 1992､ 黒江
ゆり子､ 市橋景子､ 寶田穂訳､ 慢性疾患の病
みの軌跡 コービンとストラウスによる看護
モデル､ 1-31､ 医学書院､ 1995.
・藤原文雄：学校経営における ｢協働｣ 理論の
軌跡と課題(1) －高野桂一の ｢協働｣ 論の検
討－､ 東京大学大学院教育研究科教育行政学







第１版､ メディカ出版､ 2-88､ 2005.
・福井トシ子：ライフサイクルという視点から
糖尿病の女性の妊娠・分娩・産褥期を支援す
る､ 糖尿病と妊娠､ 7(1)､ 102-107､ 2007.
・Gallant M.H.,BEAULIEC M.C.,CARNEVALE F.A.：
Partnership: an analysis of the concept within
the nurse-client relationship , Journal of
Advanced Nursing, 40(2), 149-157, 2002.
・Gottlieb N L, Feeley N. Dalton C：The Collaborative

















・Miller S,Nunnally W. E and Wackman B. D：





者の姿勢､ 家族看護､ 6(1)､ 13-19､ 2008.





ら－､ 感性福祉研究所年報､ ７巻､ 145-160､
2006.
・野嶋佐由美：家族エンパワーメントをもたら
す看護実践､ へるす出版､ 1-15､ 2005.
・小田和美､ 田中克子､ 末原紀美代他：１型糖
尿病女性の療養上の体験と工夫－第２報育児
期－､ 糖尿病と妊娠､ 8(1)､ 120-125､ 2008.
・小野寺敦子：親になることにともなう夫婦関








際２. 妊娠)､ メディカ出版､ 90-179､ 2005.
・鈴木良美：コミュニティヘルスにおける協働
(Collaboration I n Community Health) 概念













４. 産後)､ メディカ出版､ 90-179､ 2005.
・田中克子､ 小田和美､ 末原紀代美他：１型糖
尿病女性の妊娠､ 出産を決意するまでの情報
探索､ 糖尿病と妊娠､ 7(1)､ 146-153､ 2007.
・田中克子､ 小田和美､ 末原紀美代他：１型糖
尿病女性の療養上の体験と工夫－第１報妊娠





糖尿病と妊娠､ 6(1)､ 119-126､ 2006.
・渡辺裕子､ 鈴木和子､ 前原澄子他：第１子出
生による家族の適応過程､ 千葉大学看護学部
紀要､ 17巻､ 1-12､ 1995.
・山本理絵､ 諏訪きぬ､ 望月彰：父親と母親は
育児を共同化できているか､ 発達､ 29(114)､
11-18､ 2008.
― 32 ―
